
     CANISTERAPIA  

                   V  

CENTRE VOĽNÉHO ČASU 
 
Čo: Centrum voľného času v Žiari nad Hronom ponúka možnosť canisterapie so 
špeciálne vycvičenými psíkmi-terapeutmi: 2 čivavy (BeeGee a Foxy), Jack 
Russell terier (Maysi) a 2 grayhound (Čipy a Sára) – tieto psíky aj polohujú. 
Jedna terapia trvá cca 2 hodiny. 
 
 
 
                                              Kedy: podľa dohody   
 
                                              Kde: priestory CVČ 
    
 
Kto: canisterapeutka Veronika Rákošová a veterinárka Petra Schmidtová 
 
 
Cieľ: Canisterapia ako podporná psychoterapeutickú metóda je jednou z foriem 
animoterapie, ktorá využíva pozitívne pôsobenie psíkov na fyzickú, psychickú a 
sociálnu pohodu ľudí, je súčasťou nenásilnej rehabilitácie, používa sa k 
posilneniu žiaduceho alebo utlmeniu nežiaduceho správania, kladie dôraz na 
riešenie citových, psychologických a sociálno-integračných problémov.  
 
 
Poplatky: 1 euro/osoba (skupina vhodná na terapiu –  maximálne 15 osôb)   
    
 
Kontakt: Mgr. Mária Lancková, PhD. 
                e-mail: prirodovedacvczh@gmail.com 
                tel.: 0905 295556             


